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MESTRATGE DE FORMACIÓ EN 
PAIDOPSIQUIATRIA I PSICOLOGIA DE LA 

INFÀNCIA I L’ADOLESCÈNCIA 
 
 
 
 
CARACTERÍSTIQUES FORMALS  
 

A.- Accés: 
 
Requisits Bàsics:  

a) Ser LLICENCIAT en MEDICINA i/o en PSICOLOGIA per qualsevol Universitat 
b) Portar el CURRICULUM  
c) Consignar: Adreça i telèfon 
d) Tres FOTOGRAFIES carnet. Expressar per escrit els motius per optar a la inscripció  

 
Termini de preinscripció:  

De lΩ1 de setembre fins al 10 d octubre de 2007.  
 
Lloc de preinscripció:  

Col·legi Oficial de Psicòlegs de Catalunya. 
 
 
tǊƻǾŀ ŘΩŀŎŎŞǎ (si és que es considera necessari): 
 
Consistirà en desenvolupar: 

a) Un tema de dos proposats  
b) /ƻƳŜƴǘŀǊƛ ŘΩǳƴ ǘŜȄǘ Ŝƴ ŀƴƎƭŝǎ όŜƴ ƭΩ ƛŘƛƻƳŀ ǉǳŜ ƭΩŜȄŀƳƛƴŀƴŘ ǾǳƭƎǳƛύ 
c) Comentari d'un altre text en francès  

 
 
 

B.- Avaluació: 
 
Nota mitja de:  

¶ Assistència a les classes teòriques  

¶ Assistència a la sessió comentari de casos clínics pràctics, dels que cada trimestre com a mínim 
ǎΩƘŀǳǊƛŀ de lliurar un cas clínic dels presentats degudament estudiat 

¶ Valoració del treball de recerca de curs 

¶ Exàmens o valoracions parcials 
 

Es valorarŁ ǇŜǊ ƴƻǘŀ ƭŀ ǊŜŀƭƛǘȊŀŎƛƽ ŘΩǳƴŀ aŜƳƼǊƛŀ ǇǊàctica: Relació de la assistència i/o participació 
el més detallada possible de les diferents activitats que durant el curs acadèmic hagi fet o assistit. 
Són tan vàlids els actes acadèmics, com reunions, congressos, etc. o treballs. 

 
Exàmens: 

/ŀŘŀ ƳƼŘǳƭ ŀƴƛǊŁ ǎŜƎǳƛǘ ŘΩǳƴŀ ǇǊƻǾŀ ŘΩŀǳǘƻŀǾŀƭǳŀŎƛƽ ǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘǊŁ ǇǳƴǘǳŀǊ ƭŀ ŎƻƳǇǊŜƴǎƛƽ ƛ 
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seguiment del coneixement teòric. 
 
Consistirà en: 

¶ ǊŜǎǇƻƴŘǊŜ ŀ ƭŜǎ ǇǊŜƎǳƴǘŜǎ ŘΩǳƴŀ Ƙƛǎǘòria sobre dues 

¶ respondre de 30 a 50 preguntes tipus test  
 
Valoració final de Màster i Titulació:  

Només ǎΩƻōǘŞ ǉǳŀƴ ŀǇǊƻǾŀǘ ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ƳƼŘǳƭǎ ǉǳŜ ƛƴǘŜƎǊŜƴ Ŝƭ ǎŜǳ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŀƳō ǘƻǘǎ Ŝƭǎ ǎŜǳǎ 
ǊŜǉǳƛǎƛǘǎ ƭΩŀƭǳƳƴŜ Ƙŀ ŀǇǊƻǾŀǘ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŀ ƛ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽ Ŝƭ ǘǊŜōŀƭƭ ŘŜ aŁǎǘŜǊ ŘΩŀŎƻǊŘ ŀƳō ƭŀ ƴƻǊƳŀǘƛǾŀ 
del tribunal corrector.  

 
[ΩŜȄŀƳŜƴ Ŧƛƴŀƭ ŘŜ aŜǎǘǊŀǘƎŜ ǎŜǊŁ ŘŜ ŎƭƝƴƛŎŀ ƛ ŎƻƴǎƛǎǘƛǊŁ ŜƴΥ 

Un examen de tres històries sobre quatre  
 
 

 

C.- Dies i horaris: 
 
Sessió clínica docent: 

Els dimecres de 19:00 a 20:30.  
 
Pràctiques en els centres corresponents:  

¶ Amb els tutors assignats. 

¶ [ΩŀǎǎƛǎǘŝƴŎƛŀ és obligatòria. 

¶ Els alumnes es constitueixen en equip de treball, per fer primeres visites, segones, estudis, 
entrevistes dinàmiques, psicoteràpies (sota indicació ), etc.  

¶ Es valora que lΩalumne faci una memòria cada 4 mesos. 
 

Cada tutor, qualificarà els alumnes del seu període sota els següents aspectes:  

¶ assistència 

¶ interès  

¶ ƳƻǘƛǾŀŎƛƽ ŀ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŎŀŎƛƽ ŘΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ 

¶ preparació real 

¶ progrés obtingut  
 
Treball de curs: 

/ŀŘŀ ŀƭǳƳƴŜ ŦŀǊŁ ǳƴ ǘǊŜōŀƭƭ ŘŜ ŎǳǊǎΣ ŘΩŀŎƻǊŘ ŀƳō Ŝƭ ǎŜǳ ǘǳtor altre membre del Mestratge o 
professor que podrà ser-ho o bé de revisió bibliogràfica, amb elaboració de conclusions i 
comparació de la bibliografia o bé d'investigació clínica o epidemiològica o segons sΩindiqui.  

 
 
 

D.- Com desenvolupar els cursos de Mestratge: 
 

Organització per mòduls teòrics segons proposta del final del programa i valorar els cursos (dos en 
total) en funció de realització de grups de mòduls (dos grups, un per curs), amb examen 
ŘΩŀǳǘƻŀǾŀƭǳŀŎƛƽ ŀ ƭŀ Ŧƛ ŘŜ ŎŀŘŀ ƳƼŘǳƭ ǊŜŀƭƛǘȊŀǘ ǇŜǊ cada alumne.  
 
(Això permetria una assistència aleatòria de persones que no fent pròpiament el Mestratge si que 
en canvi farien mòduls de formació continuada validables en crèdits de formació però no serien 
Mestratge a menys que no hagués fet tots els mòduls previstos.) 
 
Consistiria en: 

a) vint mòduls (10 per cada curs) de dos dies de durada όму Ƙύ ŎŀŘŀ ǳƴ ŘΩŜƭƭǎ όǘƻǘŀƭ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛ 
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per la titulació) 
b) assistència limitada a 40 alumnes, més o menys 
c) ǇǊƻǾŀ ŘΩŀutoavaluació final a cada mòdul 
d) qualificació i acumulació de mòduls aprovats per satisfer els requeriments del primer i el 

segon curs respectivament 
e) cada mòdul inclouria: 

Bases teòriques, presentació de casos clínics, estratègia global de tractament  
Els casos clínics abarcarien nens i adolescents de 0-18 anys; amb una exposició que 
ǘƛƴŘǊƛŀ Ŝƴ ŎƻƴǘŜ ƭΩŜǎǘŀŘƛ ŜǾƻƭǳǘƛǳ ǇǎƛŎƻƎŜƴŝǘƛŎΣ ƭŀ ŎƭƝƴƛŎŀ ƛ ƭŀ ŎƭƝƴƛŎŀ ŜǾƻƭǳǘƛǾŀ Ŧƛƴǎ Ŝƭ 
moment (patobiografia clínica), hipòtesi diagnostica, exploració personal clínica, 
psicometria i exploració amb tests i qüestionaris, paraclínica fisico-medica, diagnòstic 
diferencial, comorbil·litat, diagnòstic final, pla terapèutic, anàlisi crític 

f) tècnica de taller i/o seminari, màxima evitació de conferència magistral 
g) ǇŜǊŎŜǇŎƛƽ ŘŜ фл ϵκƘƻǊŀ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜƭ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ 
h) ƭΩŀƭǳƳƴŜ ǇŀƎŀǊƛŀ олл ϵκƳƼŘul 
i) si es matricula en únic pagament pel total del curs: 2.ллл ϵ 

 
 Pràctiques:  

Cada curs pressuposaria un certificat de pràctiques/treball en un ŎŜƴǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘ ŘΩǳƴ 
mínim de 750 hores per curs (quatre hores diàries durant cinc dies a la setmana i durant 
nou mesos a lΩany) certificades i avaluades convenientment pel centre. 
(es podrien acceptar blocs de 250 hores, correspondrien a períodes de tres mesos) 
 

 Treball de Mestratge: 
a) Síntesi bibliogràfica 
b) Estudi epidemiològic 
c) Treball de recerca 

 
 
 
(*) centre conveniat.- ?. 
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ASSIGNATURES I  PROGRAMA TEMÀTIC ESPECÍFIC 
 
 

1. ϦtǎƛǉǳƛŀǘǊƛŀ ŘŜƭ [ŀŎǘŀƴǘ ƛ ŘŜ ƭŀ tǊƛƳŜǊŀ LƴŦŁƴŎƛŀέ  όл-3 anys)  
2. "Psicopatologia"  
3. "Paidopsiquiatria (psiquiatria de la infància, lΩadolescència i de la joventut)" 1 °, 2° 
4. "Terapèutica" 1°, 2°  

 
El professorat subministrarà o indicarà la bibliografia específica.  
 
 
 

Temari 
 

Valoració diagnostica  

1) Classificació en Paidopsiquiatria. Conceptes i enfocaments (R)  

Enfocament cognitiu-conductual (L9)  

Teoria de la vinculació i investigacions posteriors (L10)  

Teories del desenvolupament cognitiu (L11)  

Conceptes i teories psicoanalítiques del desenvolupament (L12)  

Classificació en paidopsiquiatria (L36)  

Sistemes de classificació: DSM-IV TR, ICD 10 (CIE-MIA). (L37)  

2) Valoració diagnòstica (R)  

Signes, símptomes i síndromes neuropsiquiàtrics (L28)  

3) Entrevista amb els pares (R)  

3a) Entrevista estructurada (L40)  

4) Entrevista als nens i adolescents (R)  

Valoració del nen (L38)  

Valoració de nens, escolars i adolescents (L39)  

5) Entrevista familiar: teoria i practica (R)  

Desenvolupament de la família i dels rols familiars de pare i de mare, en la criança del nen 
(L19)  

Efectes dels trastorns parentals en el desenvolupament infantil (L34)  

6) Examen físic i exploracions mèdiques (R)  

Significació neurològica dels símptomes menors (L42)  
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7) Examen psicomètric, neuropsicològic (R)  

Valoració psicològica en nens i adolescents (L41)  

Valoració psicoeducativa (L43)  

8) Estudi de la personalitat: qüestionaris, projectius (R)  

8a) Aspectes ètnics i antropològics en el desenvolupament (L35)  

9) Clínica neurofisiològica (R)  

Aspectes neurofisiològics i desenvolupament (L4)  

Neuroimatge en els trastorns neuropsiquiàtrics del desenvolupament (L8)  

 

Maduració i desenvolupament  

10) Influències genètiques en el desenvolupament normal i anormal del nen (R)  

Gens i desenvolupament neurobiològic (L1)  

Desenvolupament del còrtex cerebral humà i en primats (L2)  

Aspectes neurobiològics dels trastorns neuropsiquiàtrics (L3)  

Influencies genètiques en les manifestacions i característiques dels trastorns psiquiàtrics en la 
infància (L29)  

10a) Aspectes psiconeuroinmunològics en el desenvolupament (L5)  

10b) Aspectes psiconeuroendocrinològics en el desenvolupament (L6)  

11) Anomalies cromosòmiques (R)  

мнύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩƻǊƛƎŜƴ ŜƴŎŜŦŁƭƛŎ (R)  

Cervell i conducta (L7)  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŎŜǊŜōǊŀƭ ƛ ŘŜƭ ǇŜƴǎŀƳŜƴǘΣ ŀǾŜƴœƻǎ Ŝƴ ƭŜǎ ǘŝŎƴƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽ ό[мнпύ  

Trastorns cerebrals adquirits (L30)  

12a) Trastorns del desenvolupament secundaris a pertorbacions per exposició a drogues en el període 
prenatal (heroïna, alcohol, marihuana, cocaïna.) (L31)  

13) Trastorns i malalties cròniques (R)  

14) Maltractament físic i psíquic. Negligència i abandó. (R)  

Maltractes físics i abandó (L99)  

15) Abús sexual (R)  
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Abús sexual i incest (L100)  

15a) Síndrome de Munchausen per poders (L101)  

16) Internament i Acolliment en família (R)  

17) Adopció (R) (L111) 

17a) Característiques del desenvolupament la infància (0-6 anys) (L20)  

мтōύ /ŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŜŘŀǘ ŜǎŎƻƭŀǊ ό[нмύ  

17c) CaracterístiqǳŜǎ ŘŜƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ ό[ннύ  

 

Clínica  

17d) Epidemiologia (L119)  

муύ IƛǇŜǊŎƛƴŝǎƛŀΦ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀǘŜƴŎƛƽΦ LƴŜǎǘŀōƛƭƛǘŀǘ ǇǎƛŎƻƳƻǘǊƛǳ όwύ  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭΨŀǘŜƴŎƛƽ ƭŀ ǇŜǊŎŜǇŎƛƽ ƛ ƭŀ ƳŜƳƼǊƛŀ ό[мпύ 

Desenvolupament i aspectes neurobiològics i psicosocials de la hipercinèsia i dels trastorns 
ŘΩŀǘŜƴŎƛƽ ό[нсύ  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ǇŜǊ ŘŝŦƛŎƛǘ ŘΩŀǘŜƴŎƛƽ ό[рлύ  

19) Trastorns de conducta. Oposicionisme, conducta desafiant (R)  

Desenvolupament moral (L17)  

Trastorns de conducta (L51)  

20) Trastorns afectius (R)  

Desenvolupament dels símptomes depressius (L24)  

Trastorns del Humor (L60)  

нмύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀƴǎƛŜǘŀǘ όwύ  

Ansietat (L23)  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀƴǎƛŜǘŀǘ ό[снύ  

21 a) Trastorns somatoformes (L64)  

ннύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀŎƛƽ όwύ ό[стύ  

23) Trastorn per estrès posttraumàtic (R)  

Trastorns per estrès posttraumàtic i a situacions agudes intenses (L70)  

24) Suïcidi, intent de suïcidi (R)  
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Conducta suïcida en la infància i lΩadolescència causes i tractament (L61)  

25) Anorèxia i Bulímia nerviosa (R) (L53)  

26) Trastorns obsessius (R)  

Trastorn obsessiu-compulsiu (L63)  

27) Tics (R) (L57)  

27a) Piromania (L55)  

нуύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽ ƛ ŘŜƭ ǎƻƴ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŁƴŎƛŀ όwύ  

Trastorns alimentaris en la infància (L52)  

Alteracions i trastorns del son (L66)  

29) Trastorns de la vinculació en la infància (R)  

Separació i deprivació (L32)  

Trastorns reactius de vinculació en la primera infància (L45)  

30) Enuresi (R)  

Enuresi i encopresi nous enfocaments (L54)  

31) Encopresi (R) (L54)  

онύ !ōǵǎ ƛ Ƴŀƭ ǵǎ ŘŜ ƭŜǎ ŘǊƻƎǳŜǎ ƛ ƭΩŀƭŎƻƘƻl (R)  

!ōǵǎ ŘΩŀƭŎƻƘƻƭ ƛ ŘǊƻƎǳŜǎ Ŝƴ ƭΩadolescència (L69)  

33) Trastorns del desenvolupament del llenguatge i de la parla (R)  

Desenvolupament de la comunicació (L)  

Trastorns de la comunicació (L47)  

34) Autisme i trastorns severs del desenvolupament (R) (L44)  

35) Esquizofrènia i trastorns afins (R)  

Desenvolupament del pensament psicòtic en els nens (L25)  

Esquizofrènia infantil (L58)  

36) Retràs mental (R) (L46)  

37) Trastorns del aprenentatge i de la lectura (R)  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘŜ ƭΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ ό[пуύ  

38) Fenotips comportamentals(R)  
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Temperament (L13)  

39) Trastorns de personalitat (R)  

Trastorns de identitat. Personalitat múltiple (L65)  

39a) Trastorns límits (L68)  

40) Aspectes psiquiàtrics dels trastorns i malalties orgàniques (R)  

Aspectes psiquiàtrics dels trastorns pediàtrics (L96)  

40a) Trastorns neurològics (L59)  

41) Aspectes psiquiàtriques de la SIDA en el nen i adolescent (R)  

Aspectes neurobiològics i psicosocials de la infecció en nens i adolescents VIH (L97)  

42) Problemes psiquiàtrics dels dèficits sensorials (orbs, cecs, etc.) (R)  

Valoració psiquiàtrica de les minusvàlues sensorials (L49)  

43) Aspectes psicològics de la malaltia física crònica (R)  

aŀƭŀƭǘƛŀ ŎǊƼƴƛŎŀ ǇŜŘƛŁǘǊƛŎŀ ƛ ǎƛǘǳŀŎƛƽ ŘΩƛƴƎǊŞǎ ƘƻǎǇƛǘŀƭŀǊƛ ǊŜǇŜǘƛǘ ό[млоύ  

44) Desenvolupament psicosexual atípic (R)  

Sexualitat infantil (L18)  

Trastorns en la identificació sexual (L56)  

45) Implicacions per al nen dels trastorns puerperals de la mare (R)  

46) Reaccions psicològiques a les situacions de perill de vida, malaltia terminal i dol (R)  

Dol i Pèrdua (L33)  

47) Historia i evolució de la Paidopsiquiatria  

El descobriment del nen: Una perspectiva històrica de la Paidopsiquiatria (nen i adolescent) (L127)  

Formació entrenament i certificació del paidopsiquiatra US (L123)  

47a) Perspectives internacionals en Paidopsiquiatria (L122)  

 

Terapèutica  

48) Prevenció (R)  

Prevenció primària (L88)  

пфύ 9ƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ ǇŜǊ ǊŜǎƻƭŘǊŜ ǇǊƻōƭŜƳŜǎ ŎƻƎƴƛǘƛǳǎ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭǎ όwύ  
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50) Teràpies cognitiu-conductuals (R)  

Implicacions cognitives i afectives en el joc imaginatiu en la infància (L16)  

Terapèutiques cognitives (L76)  

51) Metòdica conductista (R)  

¢ŜǊŀǇŝǳǘƛŎŀ ŎƻƴŘǳŎǘƛǎǘŀ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[трύ  

52) Tractaments biològics (R)  

CŀǊƳŀŎƻŎƛƴŝǘƛŎŀ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[тмύ  

Principis de farmacoteràpia i tractaments específics amb fàrmacs (L72)  

Altres tractaments de tipus orgànic o biològic (L87)  

53) Treball social en Paidopsiquiatria (R)  

53a) Programes educatius nacionals per nens, adolescents i famílies (L121)  

54) Escola de pares, formació de pares. Intervenció familiar (R)  

Treball amb els pares (L79)  

Psicoteràpia psicodinàmica als pares: Tractament de la relació pares filis (L80)  

55) Psicoteràpia individual i grupal (R)  

Psicoteràpia intensiva individual psicodinàmica: La relacƛƽ ǘŜǊŀǇŝǳǘƛŎŀ ƛ ǘŝŎƴƛŎŀ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƽ ό[тоύ  

Us del joc en la psicoteràpia psicodinàmica (L74)  

Psicoteràpia de grup per a nens i adolescents (L77)  

Psicoteràpia: Revisió critica (L81)  

56) Teràpia familiar (R)  

Terapèutica familiar (L78)  

56a) Urgències en paidopsiquiatria (L89)  

57) Delinqüència juvenil, enfocament terapèutic (R)  

Desenvolupament dels símptomes de violència (L27)  

руύ ¦ƴƛǘŀǘǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǘȊŀŎƛƽΦ IƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ Řƛŀ όwύ  

IƻǎǇƛǘŀƭƛǘȊŀŎƛƽ ǇŀǊŎƛŀƭ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[унύ  

Pacients psiquiàtrics ingressats (L83)  

Tractament residenciar (L84)  
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59) Treball amb pediatres. Coordinació (R)  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ŎƻƴǎǳƭǘŜǎ ǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛǉǳŜǎΣ ŘŜ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ŘΩŜƴƭƭŀœ ŀƳō ǇŜŘƛŀǘǊŜǎ 
(L90)  

Col·laboració entre psiquiatres i pediatres en la pràctica assistencial (L91)  

слύ {ŜǊǾŜƛǎ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ όwύ  

смύ {ŜǊǾŜƛǎ ǇŜǊŀ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŀƳō ŘŝŦƛŎƛǘǎ ƎǊŜǳǎ ŘΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ όǊŜǘǊŁǎ ƳŜƴǘŀƭύ όwύ  

62) Tractament en emplaçaments no assistencials (R)  

Consulta amb residències juvenils, moviments de joventut, esplais, etc. (L86)  

соύ tŀƛŘƻǇǎƛǉǳƛŀǘǊƛŀ Ŝƴ ƭΩŀǘŜƴŎƛƽ ǇǊƛƳŁǊƛŀΦ όwύ  

9ŦŜŎǘŜǎ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜ ǎŀƭǳǘ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ǎŀƭǳǘ ƳŜƴǘŀƭ ŘŜƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[мнлύ  

64) Tractaments educatius de tipus especial (R)  

9ƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀŘǉǳƛǎƛŎƛƽ ŘŜ ƭŜǎ Ƙabilitats socials necessàries (L85)  

срύ !ǎǇŜŎǘŜǎ ƭŜƎŀƭǎ Ŝƴ ƭΩŀǎǎƛǎǘŝƴŎƛŀ tŀƛŘƻǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛŎŀ όwύ  

 

Problemàtica psicopatològica de la pediatria (Psicopediatria)  

(L92) Comprensió cognitiva de la malaltia del nen  

(L93) Prematuritat, defectes lligats al naixement, mort prematura: Impacte sobre la família  

ό[фпύ !ǎǇŜŎǘŜǎ ǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛŎǎ ŘŜƭ ŎŁƴŎŜǊ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŁƴŎƛŀ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ  

(L95) Aspectes psiquiàtrics del trasplantament de medul·la òssia i dels altres trasplantaments (fetge, ronyó,)  

(L98) Atenció i assistència als nens i adolescents amb grans cremades  

(L102) Dolor recurrent no orgànic  

ό[млпύ !Ǝƻƴƛŀ ƛ ƳƻǊǘ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ  

ό[млрύ CŀƳƝƭƛŜǎ ƳǳƭǘƛǇǊƻōƭŜƳŁǘƛǉǳŜǎ ƛ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘΩŀƭǘ ǊƛǎŎΥ 9ǘƛƻƭƻƎƛŀ ƛ ŜƴŦƻŎŀƳŜƴǘ 

ό[млсύ [ΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ǊƻŘŀƳƽƴ  

 

Educació i Psiquiatria  

(L107) Consulta escolar  

(L108) Estimulació precoç  

(L109) Enfocaments dirigits a millorar la situació psicoeducativa de la població immigrant  
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ό[ммлύ 9ǾƛǘŀŎƛƽ ŜǎŎƻƭŀǊ όŀōǎŜƴǘƛǎƳŜύΣ ŦƼōƛŀ ŜǎŎƻƭŀǊΣ άŦŜǊ ŎŀƳǇŀƴŀέ  

 

Psiquiatria i Legislació  

(L112) El nen i les vicissituds del divorci  

(L113) Consideracions legals en la hospitalització psiquiàtrica de nens i adolescents  

(L114) La salut mental del professional en el sistema de justícia juvenil  

(L115) Mala pràctica (Iatrogènies)  

(L116) Abordatges de les responsabilitats professionals  

(L117) Testificació en tribunal de justícia  

Punt de vista psiquiàtric (A)  

Perspectiva del legislador (B)  

(L118) Funció del expert en paidopsiquiatria actuant de perit judicial  

(L125) El nen com a subjecte dΩƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽΥ !ǘŜƴŎƛƻƴǎ ƛ ǊŜǎǇŜŎǘŜ  

(L126) Ètica en la practica de la paidopsiquiatria (nen, adolescent i jove)  

 
 
 
 

Distribució temari per mòduls de 2 dies (18h);  
 
 

Valoració diagnostica  

 
MÒDUL I 

1) Valoració diagnòstica (R)  

Signes, símptomes i síndromes neuropsiquiàtrics (L28)  

2) Entrevista amb els pares (R)  

2a) Entrevista estructurada (L40)  

3) Entrevista als nens i adolescents (R)  

Valoració del nen (L38)  

Valoració de nens, escolars i adolescents (L39)  

4) Entrevista familiar: teoria i practica (R)  
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Desenvolupament de la família i dels rols familiars de pare i de mare, en la criança del nen (L19)  

Efectes dels trastorns parentals en el desenvolupament infantil (L34) 

 

MÒDUL II 

5) Classificació en Paidopsiquiatria. Conceptes i enfocaments (R)  

Enfocament cognitiu-conductual (L9)  

Teoria de la vinculació i investigacions posteriors (L10)  

Teories del desenvolupament cognitiu (L11)  

Conceptes i teories psicoanalítiques del desenvolupament (L12)  

Classificació en paidopsiquiatria (L36)  

Sistemes de classificació: DSMIV, ICD 10. (L37)  

6) Examen psicomètric, neuropsicològic (R)  

Valoració psicològica en nens i adolescents (L41)  

Valoració psicoeducativa (L43)  

7) Estudi de la personalitat: Qüestionaris, projectius (R)  

7a) Aspectes ètnics i antropològics en el desenvolupament (L35)  

 

MÒDUL III 

8) Examen físic i exploracions mèdiques (R)  

Significació neurològica dels símptomes menors (L42)  

9) Clínica neurofisiològica (R)  

Aspectes neurofisiològics i desenvolupament (L4)  

Neuroimatge en els trastorns neuropsiquiàtrics del desenvolupament (L8)  

 

Maduració i desenvolupament 

MÒDUL IV 

10) Influències genètiques en el desenvolupament normal i anormal del nen(R)  

Genètica i desenvolupament neurobiològic (L1)  

Desenvolupament del còrtex cerebral humà i en primats (L2)  
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Aspectes neurobiològics dels trastorns neuropsiquiàtrics (L3)  

Influencies genètiques en les manifestacions i característiques dels trastorns psiquiàtrics en la 
infància (L29)  

10a) Aspectes psiconeuroinmunològics en el desenvolupament (L5)  

10b) Aspectes psiconeuroendocrinològics en el desenvolupament (L6) 

 

MÒDUL V 

11) Anomalies cromosòmiques (R)  

мнύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩƻǊƛƎŜƴ ŜƴŎŜŦŁƭƛŎ όwύ  

Cervell i conducta (L7)  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŎŜǊŜōǊŀƭ ƛ ŘŜƭ ǇŜƴǎŀƳŜƴǘΣ ŀǾŜƴœƻǎ Ŝƴ ƭŜǎ ǘŝŎƴƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽ ό[мнпύ  

Trastorns cerebrals adquirits (L30)  

12a) Trastorns del desenvolupament secundaris a pertorbacions per exposició a drogues en el període 
prenatal (heroïna, alcohol, marihuana, cocaïna.) (L31)  

13) Trastorns i malalties cròniques (R) 

 

Psicogenètica evolutiva ƛ ŎƭƝƴƛŎŀ ŘΩŜǎǘŀŘƛǎ 

MÒDUL VI 

14) Psicogenètica evolutiva (R)  

14a) Característiques del desenvolupament la infància (0-6 anys) (L20)  

мпōύ /ŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŜŘŀǘ ŜǎŎƻƭŀǊ ό[нмύ  

мпŎύ /ŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜƭ ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ (L22)  

15) Epidemiologia (L119) 

 

Clínica 

MÒDUL VII 

мсύ IƛǇŜǊŎƛƴŝǎƛŀΦ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀǘŜƴŎƛƽΦ LƴŜǎǘŀōƛƭƛǘŀǘ ǇǎƛŎƻƳƻǘǊƛǳ όwύ  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭΨŀǘŜƴŎƛƽ ƭŀ ǇŜǊŎŜǇŎƛƽ ƛ ƭŀ ƳŜƳƼǊƛŀ ό[мпύ 

Desenvolupament i aspectes neurobiològics i psicosocials de la hipercinèsia i dels trastorns 
ŘΩŀǘŜƴŎƛƽ ό[нсύ  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ǇŜǊ ŘŝŦƛŎƛǘ ŘΩŀǘŜƴŎƛƽ ό[рлύ  
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17) Trastorns de conducta. Oposicionisme, conducta desafiant (R)  

Desenvolupament moral (L17)  

Trastorns de conducta (L51)  

18) Trastorns del controls dels impulsos 

 

MÒDUL VIII 

19) ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀƴǎƛŜǘŀǘ όwύ  

Ansietat (L23)  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀƴǎƛŜǘŀǘ ό[снύ  

20) Trastorns somatoformes (L64)  

нмύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀŎƛƽ όwύ ό[стύ  

22) Trastorn per estrès posttraumàtic (R)  

Trastorns per estrès posttraumàtic i a situacions agudes intenses (L70) 

23) Trastorns obsessius (R)  

Trastorn obsessiu-compulsiu (L63)  

24) Tics (R) (L57)  

25) Trastorn de Gilles de la Tourette 

 

MÒDUL IX 

26) Trastorns afectius (R)  

Desenvolupament dels símptomes depressius (L24)  

Trastorns del Humor (L60)  

27) Suïcidi, intent de suïcidi (R)  

Conducta suïcida en la infància i la adolescència causes i tractament (L61)  

28) Anorèxia i Bulímia nerviosa (R) (L53) 

 

MÒDUL X 

нфύ ¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽ ƛ ŘŜƭ ǎƻƴ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŁƴŎƛŀ όwύ  

Trastorns alimentaris en la infància (L52)  
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Alteracions i trastorns del son (L66)  

30) Trastorns de la vinculació en la infància (R)  

Separació i deprivació (L32)  

Trastorns reactius de vinculació en la primera infància (L45)  

31) Enuresi (R)  

Enuresi i encopresi nous enfocaments (L54)  

32) Encopresi (R) (L54) 

 

MÒDUL XI 

ооύ !ōǵǎ ƛ Ƴŀƭ ǵǎ ŘŜ ƭŜǎ ŘǊƻƎǳŜǎ ƛ ƭΩŀƭŎƻƘƻƭ όwύ  

!ōǵǎ ŘΩŀƭŎƻƘƻƭ ƛ ŘǊƻƎǳŜǎ Ŝƴ ƭŀ ŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ ό[сфύ  

34) Desenvolupament psicosexual atípic (R)  

Sexualitat infantil (L18)  

Trastorns en la identificació sexual (L56)  

35) Implicacions per al nen dels trastorns puerperals de la mare (R)  

36) Reaccions psicològiques a les situacions de perill de vida, malaltia terminal i dol (R)  

Dol i Pèrdua (L33)  

 

MÒDUL XII 

37) Trastorns del desenvolupament del llenguatge i de la parla (R)  

Desenvolupament de la comunicació (L)  

Trastorns de la comunicació (L47)  

38) Trastorns del aprenentatge i de la lectura (R)  

¢ǊŀǎǘƻǊƴǎ ŘŜ ƭΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ ό[пуύ  

39) Retràs mental (R) (L46)  

40) Educació i Psiquiatria  

(L107) Consulta escolar  

(L108) Estimulació precoç  

(L109) Enfocaments dirigits a millorar la situació psicoeducativa de la població immigrant  
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ό[ммлύ 9ǾƛǘŀŎƛƽ ŜǎŎƻƭŀǊ όŀōǎŜƴǘƛǎƳŜύΣ ŦƼōƛŀ ŜǎŎƻƭŀǊΣ άŦŜǊ ŎŀƳǇŀƴŀέ  

 

MÒDUL XIII 

41) Autisme i trastorns severs del desenvolupament (R)(L44)  

42) Esquizofrènia i trastorns afins (R)  

Desenvolupament del pensament psicòtic en els nens (L25)  

Esquizofrènia infantil (L58) 

 

MÒDUL XIV 

43) Fenotips comportamentals(R)  

Temperament (L13)  

44) Trastorns de personalitat (R)  

Trastorns de identitat. Personalitat múltiple (L65)  

44a) Trastorns límits (L68)  

 

MÒDUL XV 

45) Aspectes psiquiàtrics dels trastorns i malalties orgàniques (R)  

Aspectes psiquiàtrics dels trastorns pediàtrics (L96)  

45a) Trastorns neurològics (L59)  

46) Aspectes psiquiàtriques de la SIDA en el nen i adolescent (R)  

Aspectes neurobiològics i psicosocials de la infecció en nens i adolescents VIH (L97)  

47) Problemes psiquiàtrics dels dèficits sensorials (orbs, cecs, etc) (R)  

Valoració psiquiàtrica de les minusvalies sensorials (L49)  

48) Aspectes psicològics de la malaltia física crònica (R)  

aŀƭŀƭǘƛŀ ŎǊƼƴƛŎŀ ǇŜŘƛŁǘǊƛŎŀ ƛ ǎƛǘǳŀŎƛƽ ŘΩƛƴƎǊŞǎ ƘƻǎǇƛǘŀƭŀǊƛ ǊŜǇŜǘƛǘ ό[млоύ 

49) Problemàtica psicopatològica de la pediatria (Psicopediatria)  

(L92) Comprensió cognitiva de la malaltia del nen  

(L93) Prematuritat, defectes lligats al naixement, mort prematura: Impacte sobre la família  

ό[фпύ !ǎǇŜŎǘŜǎ ǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛŎǎ ŘŜƭ ŎŁƴŎŜǊ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŁƴŎƛŀ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ  
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(L95) Aspectes psiquiàtrics del trasplantament de medul·la òssia i dels altres trasplantaments (fetge, 
ronyó,)  

(L98) Atenció i assistència als nens i adolescents amb grans cremades  

(L102) Dolor recurrent no orgànic  

ό[млпύ !Ǝƻƴƛŀ ƛ ƳƻǊǘ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ  

ό[млрύ CŀƳƝƭƛŜǎ ƳǳƭǘƛǇǊƻōƭŜƳŁǘƛǉǳŜǎ ƛ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘΩŀƭǘ ǊƛǎŎΥ 9ǘƛƻƭƻƎƛŀ ƛ ŜƴŦƻŎŀƳŜƴǘ 

ό[млсύ [ΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ǊƻŘamón  

 

Terapèutica  

MÒDUL XVI 

рлύ 9ƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ ǇŜǊ ǊŜǎƻƭŘǊŜ ǇǊƻōƭŜƳŜǎ ŎƻƎƴƛǘƛǳǎ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭǎ όwύ  

51) Teràpies cognitiu-conductuals (R)  

Implicacions cognitives i afectives en el joc imaginatiu en la infància (L16)  

Terapèutiques cognitives (L76)  

52) Metòdica conductista (R)  

¢ŜǊŀǇŝǳǘƛŎŀ ŎƻƴŘǳŎǘƛǎǘŀ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[трύ  

роύ 9ƴǘǊŜƴŀƳŜƴǘ Ŝƴ ƭΩŀŘǉǳƛǎƛŎƛƽ ŘŜ ƭŜǎ Ƙŀōƛƭƛǘŀǘǎ ǎƻŎƛŀƭǎ ƴŜŎŜǎǎŁǊƛŜǎ ό[урύ  

54) Tractaments biològics (R)  

CŀǊƳŀŎƻŎƛƴŝǘƛŎŀ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[тмύ  

Principis de farmacoteràpia i tractaments específics amb fàrmacs (L72)  

Altres tractaments de tipus orgànic o biològic (L87) 

 

MÒDUL XVII 

55) Psicoteràpia individual i grupal (R)  

Psicoteràpia intensiva individual psicodinàmica: La relació terapèutica i tècnicŀ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƛƽ ό[тоύ  

Us del joc en la psicoteràpia psicodinàmica (L74)  

Psicoteràpia de grup per a nens i adolescents (L77)  

Psicoteràpia: Revisió critica (L81)  

56) Teràpia familiar (R)  
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Terapèutica familiar (L78) 

 

MÒDUL XVIII 

57) Urgències en paidopsiquiatria (L89)  

58) Delinqüència juvenil, enfocament terapèutic (R)  

Desenvolupament dels símptomes de violència (L27)  

рфύ ¦ƴƛǘŀǘǎ ŘΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǘȊŀŎƛƽΦ IƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ Řƛŀ όwύ  

IƻǎǇƛǘŀƭƛǘȊŀŎƛƽ ǇŀǊŎƛŀƭ Ŝƴ Ŝƭ ƴŜƴ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ό[унύ  

Pacients psiquiàtrics ingressats (L83)  

Tractament residenciar (L84)  

60) Treball amb pediatres. Coordinació (R)  

5ŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ŎƻƴǎǳƭǘŜǎ ǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛǉǳŜǎΣ ŘŜ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ŘΩŜƴƭƭŀœ ŀƳō ǇŜŘƛŀǘǊŜǎ 
(L90)  

Col·laboració entre psiquiatres i pediatres en la pràctica assistencial (L91) 

 

Paidopsiquiatria comunitària  

MÒDUL XIX 

61) Treball social en Paidopsiquiatria (R)  

62) Programes educatius nacionals per nens, adolescents i famílies (L121)  

63) Escola de pares, formació de pares. Intervenció familiar (R)  

Treball amb els pares (L79)  

Psicoteràpia psicodinàmica als pares: Tractament de la relació pares filis (L80)  

спύ {ŜǊǾŜƛǎ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ όwύ  

срύ {ŜǊǾŜƛǎ ǇŜǊŀ ƴŜƴǎ ƛ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŀƳō ŘŝŦƛŎƛǘǎ ƎǊŜǳǎ ŘΩŀǇǊŜƴŜƴǘŀǘƎŜ όǊŜǘǊŁǎ ƳŜƴǘŀƭύ όwύ  

66) Tractament en emplaçaments no assistencials (R)  

Consulta amb residències juvenils, moviments de joventut, esplais, etc. (L86)  

67) Tractaments educatius de tipus especial (R) 

 

Paidopsiquiatria forense  

MÒDUL XX 
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суύ !ǎǇŜŎǘŜǎ ƭŜƎŀƭǎ Ŝƴ ƭΩŀǎǎƛǎǘŝƴŎƛŀ tŀƛŘƻǇǎƛǉǳƛŁǘǊƛŎŀ όwύ  

69) Paidopsiquiatria i Legislació  

(L112) El nen i les vicissituds del divorci  

(L113) Consideracions legals en la hospitalització psiquiàtrica de nens i adolescents  

(L114) La salut mental del professional en el sistema de justícia juvenil  

(L115) Mala pràctica (Iatrogènies)  

(L116) Abordatges de les responsabilitats professionals  

(L117) Testificació en tribunal de justícia  

Punt de vista psiquiàtric (A)  

Perspectiva del legislador (B)  

(L118) Funció del expert en paidopsiquiatria actuant de perit judicial  

(L125) El nen com a sǳōƧŜŎǘŜ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽΥ !ǘŜƴŎƛƻƴǎ ƛ ǊŜǎǇŜŎǘŜ  

(L126) Ètica en la practica de la Paidopsiquiatria (nen, adolescent i jove) 

70) Maltractament físic i psíquic. Negligència i abandó. (R)  

Maltractes físics i abandó (L99)  

71) Abús sexual (R)  

Abús sexual i incest (L100)  

71a) Síndrome de Munchausen per poders (L101)  

72) Internament i Acolliment en família (R)  

73) Adopció (R) (L111) 

 
 
 
 

 


